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Unidad de Cuidados Intensivos Pediátricos
Hospital Sant Joan de Déu

5ª edición

?¿
?¿

?¿
?¿

?¿
?¿

¿?
 F

ec
ha

 d
e 

ela
bo

ra
ció

n:
 m

ar
zo

 2
01

0



0,15

1

1,5

0,10

2

2,5

3

3,5

4
4,5

5

6

7
8

9
10

12

14
16

18
20

25

30

35
40

0,20

0,25

0,30

0,35

0,40

0,45

0,50
0,55
0,60

0,70

0,80

0,9

1,00
1,10
1,20
1,30

1,5

1

2

2,5

3

4

5

6
7

8
9
10

15

20

25

30

40

50

60

70

80
Pe

so
 e

n 
kil

og
ra

m
os

Ár
ea

 su
pe

rfi
cia

l e
n 

m
et

ro
s c

ua
dr

ad
os

Niños de altura
normal

para su peso
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Nomograma
Intubación endotraqueal
Edad Peso Diám. int. Diám. ext. cm hasta cm hasta Nº sonda

(kg) (mm) Nº (mm) labio nariz aspirac.

RN < 1 2,5 3,6 5,5 7 6
RN 1-2 3,0 4,3 6 7,5 7
RN > 2 3,5 4,9 9 11 8
3 m 6 3,5 4,9 10 12 8
1 a 10 4,0 5,6 11 14 8
2 a 12 4,5 6,2 12 15 8
3 a 14 4,5 6,2 13 16 8
4 a 16 5,0 6,9 14 17 10
6 a 20 5,5 7,5 15 19 10
8 a 24 6,0 8,2 16 20 10
10 a 30 6,5 8,9 17 21 12
12 a 38 7,0 9,5 18 22 12
14 a 50 7,5 10,2 19 23 12
Adulto 60 8,0 10,8 20 24 12
Adulto 70 9,0 12,1 21 25 12

Tamaño tubo (mm) en > 2 años = edad (años)+16 / 4.

Máscara laríngea: número y volumen de inflado (ml)

< 5 kg 1 (4 ml) 30-50 kg 3 (20 ml)
5-10 kg 1,5 (7 ml) 50-70 kg 4 (30 ml)
10-20 kg 2 (10 ml) 70-100 kg 5 (40 ml)
20-30 kg 2,5 (14 ml) > 100 kg 6 (50 ml)

Estimación TET

Tubo sin balón (> 2 a). Nº = edad (a) /4 + 4
Tubo con balón (> 2 a). Nº = edad (a) /4 + 3
Distancia (a comisura bucal):

• cm = (edad (a) /2) + 12
• cm = Nº x 3




